
 

 

Liebe Eltern,              Oktober 2022

       

damit den Kindern gesunde Ernährung nahegebracht 

werden kann, sind wir wieder auf Ihre Mithilfe und Ihr 

Engagement für das Schulfruchtprogramm angewiesen. 

Die von einem regionalen Bio-Betrieb gelieferten 

verschiedenen Obst- und Gemüsesorten werden von den 

Eltern der Schüler, jeweils donnerstags früh, geschnitten 

und in den Klassen verteilt. 

Je nachdem, wie viele fleißige Helfer (4-6 Eltern) sich melden, können Sie mit einem Zeitaufwand 

ab ca. 7.45 Uhr bis 08.45 Uhr/ 9.00 Uhr rechnen. 

Jede Obst- und Gemüsesorte sollte bitte zuerst gründlich gewaschen und nett angeordnet auf den 

Tabletts verteilt werden. Auch bei den Kindern heißt es „Das Auge isst mit!“ 

Die Verteilung/ Zuordnung der Tabletts in die Klassenräume geschieht laut der in der Küche 

vorhandenen Übersicht, in der vermerkt ist, wie viele Kinder in welchem Klassenzimmer sind. 

In der Regel erhalten Sie von Ihren Klassenelternsprechern rechtzeitig eine Nachricht mit der 

nächsten anstehenden Verteil-Aktion, die den Bedarf an Helfern und die Uhrzeiten bekannt geben. 

Für Ihre Terminplanung: 

20.09.22 29.09.22 06.10.22 13.10.22 
 

20.10.22 27.10.22 10.11.22 17.11.22  
2a 2b 2c 2d 

 
3a 3b 3c 3d           

 
24.11.22 01.12.22 08.12.22 15.12.22 

 
22.12.22 12.01.23 19.01.23 26.01.23 02.02.23 

4a 4b 4c 4d 
 

1a 1b 1c 1d 1e          
 

09.02.23 16.02.23 02.03.23 09.03.23 
 

16.03.23 23.03.23 30.03.23 20.04.23  
2a 2b 2c 2d 

 
3a 3b 3c 3d           

 
27.04.23 04.05.23 11.05.23 Mi 

17.05.23 

 
25.05.23 15.06.23 22.06.23 29.06.23 06.07.23 

4a 4b 4c 4d 
 

1a 1b 1c 1d 1e          
 

13.07.23 20.07.23 27.07.23        
2a 2b 2c        

 

Aktuell besonders zu beachten ist: 

• In der Küche liegt ein Hygieneplan aus, der bitte befolgt werden sollte (gründliches 

Händewaschen, Nies-Etikette, freiwilliges Tragen einer Maske etc.). 

 

Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe! 

Ihr Elternbeirat 

 

 


